
活動を振り返って
          先生から一言！

のせる（１歳児）

当園の1歳児は、ベンチにおもちゃや牛乳パックをのせて運ぶ遊びを楽しんでいます。様々な

素材を試し「のせる」遊びを広げ、子どもたち自身が興味関心を深められるようにと考えました。

いやなが保育園
の活動をご紹介！

すくわくナビゲーター園

箱をのせられるかな？

空き箱を「上にのせられ

るかな？」と、子どもたち

に問いかけました。子ど

もたちは集中して「のせ

る」活動を楽しみました。

そ―っとのせるよ 満1歳頃から「見立て遊び」が始まります。色とりどりのチェーン

リングをご飯や飲み物に見立てる遊びを「のせる」遊びに加えた

ことで、「のせる」探究活動がさらに活発になりました。様子を伝

えることで、皆で子どもの成長を喜ぶ気持ちにつながりました。

10月 テーマ等検討・決定

のせる活動（ブロック）

11月 （空き箱や玩具）

12月 （積み木）

1月 （見立て遊び）

2月 （パズル）

3月 （好きな玩具)

振り返りとまとめ

活動スケジュール

円柱・四角柱・リボン型の

積み木では、腕、肘、指先

を使って集中して丁寧に

「のせる」姿がありました。



いやなが保育園
の活動をご紹介！

すくわくナビゲーター園

やさいのおなか（２歳児）

活動を振り返って

          先生から一言！

当園の散歩コースには野菜畑があり、子どもたちは野菜を見つけると喜び、形や色を見て楽しんでいます。

絵本「やさいのおなか」をきっかけに、身近な野菜やお米にも興味が広がりました。

子どもたちが「扱いやすい」道具や

方法、子どもたちの探究心を満た

す準備など、チームで環境の検討

を重ねたことで、子どもがより一

層楽しさを味わう経験ができたと

実感しています。

６月 テーマ等検討・決定

（田植え）

１０月 （刈り取った稲を干す）

１１月 （稲の様子を観察）

１２月 （脱穀）

１月 （もみすり・もみ殻と玄米を

分ける）

２月 （精米）

3月 振り返り・まとめ

活動スケジュール

うちわでパタパタと風を送

り、もみ殻がとぶ様子に「す

ごーい！」「やってみた

い！」と歓声が上がりました。

玄米と殻を分けたよ

ボールで「もみすり」

すり鉢とボールで籾殻を

擦り、感触を楽しみました。

「お米になった！」と喜び、

子ども同士で役割分担す

る姿も見られました。
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