
＜振り返りによって得た先生の気づき＞

話し合いを始めた最初のうちは、新しい菜園というイメージがなかなか出来なかったようだったが、実際に園庭に出て頑丈

ある菜園を見たり、移設をする予定の場所を見る事で徐々に子ども達から出てくる意見やイメージが広がってきたと感じ

た。これにより、話し合いや図鑑などの情報も大切ではあるが実際の体験という事の大切さを改めて感じる事が出来た。子

ども達が体験の中から意見を出し合うことや、更にその話し合いをもとに活動するというサイクルを他の場面でも活かして

いきたいと思った。

＊子どもの活動の様子は別紙参照

4.探求活動の実践

＜活動の内容＞

・旧菜園の問題点についての話し合い

・旧菜園の手入れ

・新しい菜園の候補地についての話し合い

・新しい菜園の場所の決定

・新しい菜園を作るにあたっての採寸
＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞

・菜園の問題点を話し合った際に、「暑さが厳しいから活動が出来ない」「菜園が遠くて見る事が出来ない」と言った環境

や場所の問題が子ども達からも出たことが印象的だった。また、新しい菜園の場所の候補として保育者から「保育室から見

える場所はどう？」との提案をしたところ、ほとんどの子が賛同していた。畑の規模や場所と言った事に関しては施設側都

合もあった為大人からの提案が主だったが、場所を決めた後は子ども達が実際にメジャーを使っておおよその位置を延長に

伝える等「自分達で作る」という意識が芽生えている事がうかがえた。

5.振り返り

子ども達の話し合いで出てきた現状としては、「種や苗を植えても、あまり収穫が出来ていないという意見が出た。また、

旧菜園が園者から離れた場所にあることで子どもたちの興味の対象になりづらかったこと、

2.活動スケジュール

令和6年8月20日～令和７年3月18日

3.活動のために準備した素材や道具、環境の設定

・図鑑　・メジャー　・スコップ　・ジョウロ
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新しい菜園を作る
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令 和 6 年 8 月20 日～令 和 7 年 3 月 18 日

すく わく プ ロ グ ラ ム 「 新し い 菜 園を 作 る 」

【導 入】 菜 園の 現 状 に つ い て の 話 し 合い

0 子 ど も 達 の 話 し 合い て 出 て き た 現 状 と し て は 、 「 種 や苗 を 植 え て も 、 あ ま り 収 穫 が出 来 て い な い

と い う 意 見 が出 た 。

0 そ れを 踏 ま え て の 話 し 合い

※以 下子 ど も 達 と の 実 際の 話 し 合い の 記 録の 為 平 仮 名表 記 と な っ て い る 。

●し ゅ う かく があ ま り て
‘
き な かっ た の はな ん て

‘
?

• そ と があ っ すぎ て 、 え ん て い に て る こ と がてき な かっ た 。

• から す に た べら れて し ま っ た 。

• な かな かさ い え ん に い け な かっ た 。

• さ い え ん がお へやから と お い から 、 よ う す がみえ な かっ た 。

●ど う し た ら さ い え ん かつ ど う がも っ と て
‘
き る ？

・ ひざ し を かく す。 テ ン ト を た て る 。

• も っ と さ い え ん に い け る と よ い 。

・ ねっ と と かを はっ て 、 から す に た べら れな い よ う に す る 。

• さ い え ん がも っ と ち かく に あ っ た ら 、 お へやから も よ う す がみら れる 。

●あ た ら し い さ い え ん を つ く る に はな に がひ つ よ う ？

・ っ ち ・ さ く ・ き の ぼう ・ すこ っ ぷ

• と ん ぼ ・ く わ ・ ひ り ょ う ・ めじ ゃ ー （さ く を つ く る と き に ひ つ よ う ） ・ ぶろ っ く

●はた け を つ く る た めに 、 やら な け れば い け な い こ と

• あ な を ほっ て 、 あ た ら し い っ ち を い れる 。

• ひり ょ う を い れる 。

・ く わせた がやす 。

• と ん ぼて た い ら に する 。

●はた け と 、 はた け じ ゃ な い と こ ろ を わけ た ほ う が、 と お り やす い 。 そ の た めに な に を する ？

• さ く を つ け る 。 → ブ ロ ッ ク き のい た い し

・ はた け を すこ し た かく する 。



前回の話し 合いから 少し 間が空いてし ま っ た事も あり 、 「 （菜園を 移設する にあたっ て） まず何を し た

ら 良いかな ？」と 言う 保育士の声掛けに 「 今ま て 使っ ていた菜園を 綺麗にし よ う 」 と の意見が出まし た。

夏の間な かな か戸外 活動が出来な かっ たと いう 事も あり 荒れ放題 だっ た菜園の草むし り を みんな て 行

いまし た。

菜園の雑草抜きを し まし た。 虫も沢山いて歓声が沸

き上がっていまし た。

前回の草むし り 後に園長先生よ り 工事

の日程がI I 月 1 5 日にな る と 伝えら れま

し た。 そこ て 子ど も 達は 「菜園っ てど の

く ら いの大き さ にな る のかな ？」 と 保育

者に問いかけてく れまし た 「 だいたいこ

のく ら いにな る っ て聞いたよ 」 と 答える

と 「 じやあ測っ てみよ う ！」 と の声がて
‘

まし た。 みんな それに賛同し 実際に園庭

の菜園設置予定の場所に出て計測を 行い

ま し た。

菜園はこ こ ま できれいにな り ま し た ！

子ど も 達の測定を も と に完成し た菜園て
，，
し たが、 実際に見に行っ た子ど も 達から  「こ れて 野菜植えら

れる のかな ？」 と の声があり まし た。 それを も と にみんな て 話し 合いを 行な い 「な んて 野菜が植え

ら れる か心配な のかな ？」 と 保育者が尋ねる と  「 （さ つまいも を 植えた） 農園と な んか違う 」 「山みたい

のが無かっ た」 と の声が挙がり ま

し た。 ま た、 「な んか土が固ま っ

てた」 と の声も 。 「 じやあど う す

る ？」 と の保育者の問いかけ に

「みんな て
，，
土を 柔ら かく し て山み

たいの作っ たら いいと 思う ！」 と

言う 意見て
，，
一致し まし た。

「な んか土が固いね・ ・ ・ 」



最 後 は 肥 料 も 混 ぜ 込 ん て 畝 づ

く り を 終 え ま し た 。

昨日 つ く っ た 畝 に 早速 種を ま き ま し た 。 き っ か け は  「 先生 の お 家て も 大根 育 て て い る ん だ 」 と い う 話

を 覚 え て い た 子 ど も 達から  「 菜園が 出来 た か ら 保 育 園て も 大根 作り た い ！」 と の 申 し 出て
1
し た 。 大根 の

種ま き に は 少し 時期が 遅い と も 感 じ ま し た が 、 「 （出来 な く て も 良い から ） や っ て みよ う よ ！」 と 言 う 子

ど も 達の 意 欲を 感 じ 実 際に 種ま き を 行 な い ま し た 。

「 大根 の 種っ て ど の く ら い の 大き さ だ と 思 う ？ 」 と 言 う 保 育 者の 問い か け に 「 こ の く ら い かな ？ 」

と 子 ど も 達。 実 際の 種の 大き さ を 見 て 「 こ ん な に ち っ ち ゃ い ん だ ！」 と び っ く り し て い ま し た 。

12月 5 日  — — · - - .. " _ - - 「 町 一 ·� 烹

畝 が 完 成 し た ら い よ い よ 種

ま き 。 大き く 育 つ こ と を 願 っ

て み ん な て 丁 寧 に 蒔 き ま し

た 。

みんなで植えた大 根はまだ芽を出し ませんが、 し っ 練習が終わっ た 後は園庭で体を動 かし て過こ し まし

かり 水やり も 行っ ています。 た ！大 根の水やり は欠かせません。



年末 年始 のお 休み も 終わ り 久 し ぶ り に み んな が 保 育園 に 戻 っ て き ま し た 。 そ んな 中 「 先生 ！畑 に 何 か

あ る ！」 と の声 が 。す かさ ず 他 の子 も 「 芽 が 出て る よ ！」 な んと 11月 に 植 え た 大 根 が今 に な っ て 芽 を 出

し ま し た 。

菜園を 見て び っ く り ！1 1 月 に植え た 大根が今頃に

な っ て 芽を 出し て い ま し た ！

4 歳 児

慌て て 水 やり を 行な う 青 さ ん。 大き く 育 っ て く れ る

よ う お 世話 を し て く れ まし た ！

春から 始める 菜園活動の準備を行な いま し た ！

『ぺ ．ロ

＼ ー，唸 ゞ • 象喝

：メ と
前回大 根が 枯れ て し ま っ た 理由 を み んな で 話し 合っ た 寅色 さ

ん 。 そ の 一 つと し て 土 が 固か っ た こ と が あ が っ て い ま し た 。

菜園の土 を 触る と 、 「な んか 固 い 」 「冷 た い ね J 「 茶色 い の

も あ る 」 な ど 子 ど も 逹lお沢 山の発 見を し た よ う で す 。

「石も あっ た！！」 畑 の土を じ っ く り と 観察し た黄

色さ ん。

今 日は み ん な で 土 の 状 態 を 確 認 し ま し た 。

「 こ の畑 ど う し た ら 良 い ？」 と の保 両者の声掛 け に 「 み んな

で さ ら さ ら に し よ う ！」 と 固ま っ た 土 を 漬し 、 サラ ウ ラ の状

に す る こ と に な り ま し た 。

呈初はぽこ ばこ 状態だ っ た菜国。 作物を 育てる季の

出来る状葱に近づいてき ま し た。



・その後残念ながら寒さと日照不足により大根は枯れてしまいましたが、子ども達は「もう少し温かく

なったら何か植えられるかな？」と次の作物を作る意欲を口にしています。今回大根が育たなかったの

は何故だったのかを子ども達と考えると上記ような事が子ども達の意見として出てきました。 

 

 

 

・今年度の活動としてはここまでで終わりますが、来年度に向けさらに子どもたちとの話し合いを進め

ていきたいと思っています。 


