
さくらさくみらい堀ノ内
の活動をご紹介！

すくわくナビゲーター園

音（２～５歳児）

活動を振り返って

          先生から一言！

園の近くには大きなお寺があり、鐘の音や読経が聞こえてくる。また、木々も多く、葉のこすれる音や虫たち

の奏でる音など自然の音を耳にすることが多く、身近な音の違いに興味を持つ子どもたちの姿があったため。

子どもたちが、保育者の想像以上

に身近な音について関心を持っ

ていたことは大きな発見でした。

子どもたちの可能性を信じ、子ど

もたちが様々なことに気づけるよ

うに環境を設定したり言葉をかけ

ていくことが必要であることを改

めて感じる機会となりました。

各クラスによって実施する月は異

なりますが、月に1回程度音に触

れる機会を室内外で設けました。

音とはどんなものなのか？どこに

音が存在するのか？音を探してみ

ようといったテーマで各クラスの

発達に合わせて活動を行いました。

活動スケジュール

園内や戸外で音を探した後、

グループに分かれて探した

音を書き出し、その音につい

て発表する時間を設けました。

探した音は何だっけ？

好きな音はどれ？

子どもたちと音を探す中で、

「この音好きかも？」「私は

こっち」等と話す姿があった

ので、様々な楽器を使って好

きな音を探しました。
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