
活動を振り返って
          先生から一言！

栽培（３～５歳児）
「野菜ってどう育つの？」「なぜ土や太陽が必要なの？」「土って何？」と次々と問いの湧く

こどもたち。屋上庭園での栽培活動を通して、身近な植物に親しみ、植物の面白さや不思

議さに触れ、より関心を深めていきました。

フレーベル西が丘みらい園
の活動をご紹介！

すくわくナビゲーター園

土の探究
植物が育つために何が

必要か？ 栽培している

野菜を観察し、考えます。

「畑の土って、園庭の土

とは違うよね」

うまく育たない野菜 野菜を育て、観察し、食べる。そんな遊びの中で、子どもたちは

様々な気付きを手にし、問いを見つけます。 その問いに対して、

大人が「答え」を伝えるのは簡単ですが、子どもたちが自分で感

じ、考えるプロセスが大切であると学びました。

4月 苗植え

５−７月 毎日の観察と世話

収穫、観察、試食

６−8月 土粘土遊びを

            通した土の探究

8月 畑の整備 冬野菜会議

9月 種まき、

       室内屋外同時栽培

12月 落ち葉堆肥づくり

活動スケジュール

お部屋の中で野菜を育て始め

ましたが、うまくいきません。

「太陽がないとだめなんじゃ

ない？」「お部屋のライトでも

いいの？」
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