
松中保育園
の活動をご紹介！

すくわくナビゲーター園

音の探究（０～５歳児）

活動を振り返って

          先生から一言！

子ども達同士で順番を作ったり、

遊び方を考えたりしていました。

0，1歳児でも「やってみたい」と

いう意欲があれば、自発的に手

を伸ばし能動的な姿が多くみら

れることが分かりました。自然の

音や生活音に耳を澄ませるより

も様々な楽器が取り入れやす

かったです。

５～７月

様々な音に触れる

8～12月

様々な音に気づいたり、試したり

する

1～3月

音を楽しみ、友達と共有する

活動スケジュール

きれいなおとがきこえてく

るよと言いながら先生が耳

を澄ませていると「私も」

「僕も」と音を楽しみました。

なんか音がするね

ド・レ・ミ・ファ？

踏んで鳴る音階だけでなく、

叩いてみたり、体のいろいろ

なところで押さえる音のちが

いを、子どもたちはおもしろ

がっていました。

人の声と鳥の鳴き声、雨や風などの自然の音に耳を傾ける子どもたちの姿や、楽器の音への興味の示し方は、子ども

の年齢によって様々だったことを面白いと思い、日常のあらゆる音を五感で楽しむ探究を深めようと考えました。
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