
とうきょうすくわくプログラム「秋の色と自然物」（4歳児）































とうきょうすくわくプログラム「色と鏡～万華鏡の世界を探究する～（5歳…

「とうきょう すくわく
　　　　　　プログラム」は、
東京都の推進事業として2024年度から
﻿﻿始まりました。
すべての乳幼児の「伸びる・育つ（すくす
く）」と「好奇心・探究心（わくわく）」
を応援する幼保共通のプログラムです。主
体的・協働的な探究活動を通じ、子供の豊
かな心の育ちをサポートします。

武蔵野東第二幼稚園では、2024年度に３
つのテーマを設け、実践いたしました。

１，色と鏡～万華鏡の世界を探究する～

２，秋の色と自然物

３，色と様々な表現

こちらでは、
「１，色と鏡」の実践を
　　　　　ご紹介いたします。




















